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En La Semilla Juegos, nos apasiona crear materiales y juegos 

didácticos diseñados para todas las edades. Nuestro 

enfoque es aportar herramientas versátiles que puedan ser 

utilizadas en contextos terapéuticos, familiares, personales y 

educativos. 

Cada uno de nuestros productos está cuidadosamente 

diseñado para promover el bienestar emocional, fortalecer 

habilidades sociales y fomentar el desarrollo personal de 

una forma creativa, cercana y significativa.

Encuentra más materiales como este en nuestra página web: 

www.lasemillajuegos.cl



cree que puedes y estarás ya a la mitad del 
camino

MIS SUENOS PARA ESTE 2025:

@lasemillajuegos



Enero
L u n M a r

M i e J u e V i e S a b D o m
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

¿Qué quiero empezar este año?

@lasemillajuegos



L u n M a r M i e J u e V i e

S a b D o m
1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28

¿Cómo puedo cuidar mejor de mí mismo/a este mes?

Febrero

@lasemillajuegos



cree que puedes y estarás ya a la mitad del 
camino

¿Cómo puedo disfrutar más del presente este mes?

L u n M a r M i e J u e V i e

S a b D o m
1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24

31

25 26 27 28 29 30

Marzo
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L u n

M a r M i e J u e V i e S a b D o m
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

¿Qué me motiva a seguir adelante en mis metas?

Abril

@lasemillajuegos



Mayo

¿Qué descanso necesito tomar para renovar mis energías?

L u n M a r M i e

J u e V i e S a b D o m
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31
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¿Qué habilidad o conocimiento quiero aprender este mes?

Junio
L u n M a r M i e J u e V i e S a b

D o m
1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30
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L u n

M a r M i e J u e V i e S a b D o m
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

¿Qué puedo dejar ir para sentirme más libre?

Julio

@lasemillajuegos



¿Qué me hace sentir agradecido/a en este momento?

Agosto
L u n M a r M i e J u e

V i e S a b D o m
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31
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¿Cómo puedo ser más amable conmigo mismo y con los demás?

Septiembre
L u n M a r M i e J u e V i e S a b D o m
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

@lasemillajuegos



Octubre

¿Qué aprendizaje de este mes quiero llevar conmigo para el futuro?

L u n M a r

M i e J u e V i e S a b D o m
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31
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@lasemillajuegos@lasemillajuegos

¿Qué momentos especiales me gustaría agradecer este año?

L u n M a r M i e J u e V i e

S a b D o m
1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

Noviembre



¿Cómo puedo terminar este año con gratitud y esperanza para el siguiente?

Diciembre
L u n M a r M i e J u e V i e S a b D o m
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31
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ESO QUE HACES CON ENERGÍA Y AMOR, TERMINA 
FLORECIENDO

Este 2025 agradezco por:
@lasemillajuegos



hoy

semillas

manana

flores

www.lasemillajuegos.cl


